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■ Sports Hérault

Les positions commencent à
s’établir en Nationale 1. Ca-
zouls-d’Hérault et Cournonter-
ral, favoris au titre, occupent
les deux premières places du
championnat après leurs faci-
les victoires aux dépens de Pi-
gnan (13-3) et des Pennes- Mi-
rabeau (13-2).
Notre-Dame-de-Londres, grâ-
ce à sa victoire à Vendémian
(13-9), suit à une petite lon-
gueur. Gignac et Montarnaud
postulant à un rôle d’outsider
après leurs succès sur Mèze
(13-6) et Cournonsec (13-0).
En bas du classement, Pignan
et les Pennes-Mirabeau n’ont
toujours pas remporté la moin-
dre victoire et vont devoir lut-
ter pour éviter la relégation.
En N2, Aniane continue son
sans-faute après sa victoire
convaincante, 13-5, sur son
dauphin, Florensac. Jacou,

qui a disposé de Notre-Da-
me-de-Londres (13-7), est en
embuscade. Premier succès
de Monceaux-sur-Dordogne
face à Vendémian (13-10).
Dans le championnat féminin,
Cazouls-d’Hérault a marqué
les esprits en s’imposant 13-9

à Cournonsec et en dominant
largement Notre-Dame-
de-Londres, 13-3, en match
avancé de la 4e journée.
Les Poussanaises ont rempor-
té leur première victoire de la
saison face à Cournonterral
(13-3). Notre-Dame-de-Lon-

dres s’est également imposé à
domicile (13-3) aux dépens de
Florensac.

Le premier tour de la
coupe de l’Hérault

Dans le même temps se dérou-
lait le premier tour de la Cou-
pe de l’Hérault. Parmi les sur-
prises en H1, la défaite de Ven-
dargues, pourtant actuels lea-
ders de leur poule en cham-
pionnat, face à Usclas-d’Hé-
rault (13-12).
Le TC Londonien et le TC La-
vérune entreront en lices lors
des quarts de finale. Ils ren-
contreront respectivement
Viols-le-Fort et Cournonterral.
En féminine, Grabels a pris le
meilleur sur Poussan (13-10).
Comme Cournonsec contre
Vendémian (13-11). En demi-fi-
nales, Grabels retrouvera Tey-
ran et Cournonsec, Aniane.

D
ans un département de l’Hérault
relativement désertique en ma-
tière de haut niveau seniors, la
remontée de l’équipe de Fronti-

gnan-La Peyrade en Nationale 2 mascu-
line, est une excellente nouvelle.
Avec vingt victoires pour deux défaites
(à Montélimar 61-79 et à Rodez, l’ogre
annoncé de la poule B, 64-89), le bilan
du groupe d’Ahmed Mbombo Njoya est
remarquable. Arrivé au club en 2002 en
tant que joueur, ce dernier est passé de
l’autre côté de la barrière... malgré lui.
«J’ai dit non à la proposition qui m’a
été faite, avant de finir par accepter le
challenge alors que l’on était relégué en
N3», raconte celui qui, dans le civil, oc-
cupe la fonction de directeur du centre
de loisirs au sein du service des sports
de la ville de Mauguio. En six saisons
de N3, le Franco-Camerounais, breveté
d’État 1er degré basket a connu à cinq re-
prises le podium (4e en 2013), échouant
même une fois au goal-average face à
l’Usa Toulouges. «Il faut dire que j’ai
toujours eu de bonnes équipes», ajou-
te-t-il de bonne foi. Cette année aura
été la bonne alors que les Ruthénois, au
budget conséquent (500 000 €) et, aux
ambitions déclarées, paraissaient hors
d’atteinte. Victorieux 94-71 à l’aller, les
Frontignanais ont du reste été punis au
retour (64-89) début février «et là, j’ai
pensé à démissionner», reconnaît l’en-

traîneur. Diverses discussions ont évité
le pire «et je suis reparti avec ce projet
de jeu innovant, basé sur tous les pos-
tes doublés et, un partage du temps de
jeu.» Avec le soutien de l’ex-pro, Nar-
cisse Ewodo, qui a porté le maillot du
club aussi, s’appuyant sur la meilleure
défense de la poule «avec des joueurs
athlétiques pour pratiquer un mixte
entre de l’individuelle et de la zone
match-up», et la 3e attaque, le techni-
cien a mené à bien, un objectif pas for-
cément validé par ses dirigeants, plus
mesurés.

«Concilier le haut
niveau et la formation»
Sébastien Teruel (président)

Co-président... devenu président depuis
la saison 2007-08, Sébastien Teruel, ex-
joueur, n’a connu que ce club. Et, après
«avoir remis à flot les finances (le bud-
get serait de l’ordre de 150000 €), je me
suis attaché à reconstruire une vie as-
sociative, et à repartir en conquête de
licences (le FLPB est dans le Top 5 hé-
raultais avec 230). Sportivement, l’ob-
jectif est de concilier une équipe de se-
niors de haut-niveau, en N2, voire en
N1 dans quelques années tout en assu-
rant une formation de qualité, permet-
tant aux jeunes régionaux d’accéder à
de la N3, N2, N1. Enfin, j’ai le projet de

développer la discipline sur le bassin
de Thau en m’inspirant du Thau hand-
ball. Un rapprochement avec les autres
clubs régionaux masculins? Je n’ai eu
aucun contact mais, je ne suis pas
contre... », explique Sébastien Teruel.
Plusieurs fois passé entre les gouttes, à
l’image de ce tir au buzzer face à Monté-
limar, de ces deux succès (+ 3 et + 2) fa-
ce à La Pontoise, l’équipe de FLP peut
s’appuyer sur une belle ossature depuis
six saisons, symbolisée par son capitai-
ne, Mathieu Sanchez et les Autuori, Bon-
net, Ako, Parsy. Quelques recrues sont
venues s’y greffer, au coup par coup, en
fonction des moyens du club qui en a ré-
colté les fruits à travers l’accession. Et,
cerise sur le gâteau, les Muscatiers ont
été, en quarts de finale aller (92-89) les
premiers tombeurs cette saison du puis-
sant et ambitieux Pays d’Aix BA. A la
Pioline, cet après-midi (17h15), pour le
retour, «on jouera crânement notre
chance malgré les absences de Sanchez
et Goetgeluck face à une très belle équi-
pe», conclut Ahmed Mbombo. Recon-
naissant s’être dit que «j’étais un Pouli-
dor, aussi il était important à titre per-
sonnel de montrer que j’avais la capaci-
té de faire monter le groupe», l’intéres-
sé a aujourd’hui le souhait de prolonger
l’aventure. On ne voit pas bien com-
ment il pourrait en être autrement...

PIERRE DUPERRON

pduperron@midilibre.com

TAMBOURIN Championnats et coupes, les derniers résultats

BASKET-BALL N3 ❘ Quart de finale retour ❘ À Aix cet après-midi

■ Les Gignacois confirment leur rôle d’outsider en N1.

AGENDA

FOOTBALL
CFA
- Valence - Béziers, ce soir, 18 h, sta-
de Georges-Pompidou, Valence.
CFA 2
- Vénissieux/Minguettes - FC Sète,
ce soir, 18 h, stade Laurent-Gérin,
Vénissieux ;
- Agde - Ol. Marseille II, ce soir,
18 h, stade Louis-Sanguin, Agde ;
- Montpellier II - Lège-Cap-Ferret, ce
soir, 16 h, stade de Grammont n˚ 7,
Montpellier.
Division d’Honneur
- FU Narbonne - Fabrègues, demain,
15 h, parc des Sports et de l’Amitié,
Narbonne ;
- Lattes - Albères/Argelès, demain,
15 h, stade Roger-Andrieu, Lattes ;
- Perpignan/Canet - La Grande-Mot-
te, demain, 15 h, stade Saint-Michel,
Canet-en-Roussillon ;
- Frontignan - Aigues-Mortes, de-
main, 15 h, stade Philippe-Maury,
Frontignan ;
- Paulhan/Pézenas - Perpignan OC,
demain, 15 h, stade des Laures, Paul-
han.
Division d’Honneur Régionale
- Petit-Bard - Alès II, demain, 17 h,
stade Rachid-Malla, Montpellier ;
- Saint-André - Canet, demain,
16 h 30, stade Sangonis, Saint-An-
dré-de-Sangonis ;
- La Clermontaise - Anduze, demain,
15 h, stade de L’Estagnol,
Clermont-l’Hérault ;
- Saint-Gilles - Balaruc, demain,
15 h, stade de L’Espeyran,
Saint-Gilles ;
- FC Sète II - Béziers II, demain, 15 h,
stade Georges-Bayrou, Sète ;
- Castelnau/Le Crès - Vergèze, ce
soir, 17 h, parc Robert, Le Crès ;
- Saint-Clément-Montferrier - Atlas
Paillade, ce soir, 17 h, stade Er-
nest-Brousse, Montferrier-sur-Lez ;
- GC Lunel - Beaucaire, demain, 15 h,
Fernand-Brunel, Lunel ;
- Uzès II - Portiragnes, demain, 15 h,
stade Louis-Pautex, Uzès.

HANDBALL
Nationale 1 Masculine
- Montpellier HB II - Bruges, ce soir,
20 h 30, René-Bougnol, Montpellier.
Nationale 2 Masculine
- Istres - Frontignan, demain, 16 h,
gymnase Bernard-Bardin, Istres.
Nationale 2 Féminine
- Jacou - La Garde, ce soir, 20 h 45,
gymnase Puigségur, Jacou ;
- Cannes - Frontignan, ce soir, 18 h,
gymnase des Mûriers, Cannes.
Nationale 3 Masculine
- Prades-le-Lez - Cheminots Nîmes,
ce soir, 19 h, halle des sports, Pra-
des-le-Lez.
Nationale 3 Féminine
- Montpellier UC - Vaulx-en-Velin, ce
soir, 20 h 45, Spinosi, Montpellier ;
- Port-de-Bouc - Clermont/Salagou,
ce soir, 19 h, gymnase François-
Billoux, Port-de-Bouc.

VOLLEY-BALL
Ligue A Féminine
- Béziers - Nantes, ce soir, 20h, gym-
nase du Four-à-Chaux, Béziers.
Elite Féminine
- Mauguio - Niort, ce soir, 20 h, gym-
nase Jean-Paul-Beugnot, Mauguio.
Nationale 2 Masculine
- Agde/Marseillan - Mende, demain,
15 h, gymnase Charrin, Agde.
Nationale 2 Féminine
- Aix/Venelles II - Béziers II, demain,
15 h, halle des sports, Venelles ;
- Lattes/ASPTT - Gruissan, ce soir,
20 h, gymnase Safer, Maurin.
Nationale 3 Masculine
- Asbam - Saint-Gély-du-Fesc, de-
main, 16 h, Les Arts, Montpellier ;
- Croix-d’Argent - Orange, demain,
16 h, Alain-Colas, Montpellier ;
- Villette Paul-Bert - Arago Sète II, de-
main, 16 h, Tony-Bertrand, Lyon ;
- Le Crès - Balma, ce soir, 20 h 30,
salle Jean-Moulin, Le Crès.
Nationale 3 Féminine
- Croix-d’Argent - La Bastide, de-
main, 14 h, Alain-Colas, Montpellier ;
- Asbam - Le Crès, demain, 14 h,
gymnase Les Arts, Montpellier ;
- Istres - Arago Sète, demain,
15 h, gymnase Paul-Cavalloni, Istres.

WATER-POLO
Pro A Masculine
- Montpellier WP - Dauphins Sète, ce
soir, 20 h 30, piscine Antigone, Mont-
pellier.

HALTÉROPHILIE
La finale interrégionale aura lieu
aujourd’hui, à partir de 14 h, au cen-
tre omnisports, à Clermont-l’Hé-
rault.
Cette manifestation, dernière étape
avant les finales nationales prévues
fin mai - début juin, regroupe 40 ath-
lètes représentant les 5 régions de la
zone Sud-Est.

EN BREF

CYCLOTOURISME
La 37e randonnée du Gazelec Bé-
ziers aura lieu demain. Cette ran-
donnée annuelle est inscrite au ca-
lendrier de la Fédération française
de cyclotourisme.
Inscriptions et départs échelonnés
à partir de 7h 15 des « Meubles Gau-
thier », rond-point de l’ancienne ca-
ve coopérative à Béziers (avenue
d’Oc). Arrivée, au même endroit,
close vers 12 h 30.
Deux parcours sont proposés : 70 et
100 km.
Contact : 06 03 55 21 31 et
http://gazelec.cyclobeziers.free.fr

Cazouls, Cournonterral, duo de tête
Les deux formations mènent le bal en N1, juste devant Notre-Dame.

LE WEEK-END

DES FOOTBALLEURS

Frontignan voit plus loin
Le club muscatier est déjà tourné vers l’avenir en envisageant la N1.

Promotion Honneur A
Lattes II - Pérols

Mèze Stade - Montpellier Arceaux
La Peyrade - Jacou

Frontignan II - Baillargues-St-Brès-Val.
Vendargues - Puissalicon-Magalas
Promotion Honneur B

Poule A
Lunel Gc II - Lavérune

St-Gély-du-Fesc - Castelnau-Crès II
Mtp St-Martin-Gaz. - Lansargues
Montp. Petit-Bard II - Grabels
Palavas - Carrefour Civillisat.

St-Mathieu - Gignac
Poule B

Sète Social - Valras-Sérignan
Montagnac - St-Thibéry

Cers - Mèze Fc
Mauguio-Carnon - Clermont-Hlt II

Paulhan-Pézenas II - Alignan
Montblanc - Marseillan
Première Division

Poule A
Lunel Gc III - Vendargues II

St-Gély-du-Fesc II - Montp. Celleneuve
Lunel Us - Prades-le-Lez

La Gde-Motte II - Sussargues
Valergues - Montpellier Inter

Poule B
St-Jean-de-Védas - Lavérune II

Lunel-Viel - Montpellier Arceaux II
Cournonterral - Montarnaud
M. Atlas-Paillade II - Maurin

Pignan - St-Clément-Montf. II
Sète Pcac - Ptt Lunel

Poule C
Coeur Hérault - Bessan
Poussan II - Sète Social II

Bouzigues-Loupian - Cournonsec
Us Béziers - Canet II

Gigean Rs - Florensac-Pinet
Villeveyrac - Marseillan II

Poule D
Creissan - Valras-Sérignan II
Midi Lirou - Fraisse-Salvetat

Puissalicon-Magalas II - Corneilhan-Lignan
Florensac - Lamalou

Valros - Cazouls-Mar.-Maur.
Puimisson - Lespignan-Vendres
Promotion 1re Division

Poule A
Mudaison - Pérols II

Lunel-Viel II - M. Développement
Lunel Us II - Lansargues II

Marsillargues - Sussargues II
Clapiers - Les Lions du Dimanche

Saint-Just - Ptt Lunel II
Poule B

Teyran - Saussines
Castries - Tritons

Montp. Petit-Bard III - Jacou II
Villetelle - Carrefour Civi. II

Vendargues III - St-Clément-Montf. III
Poule C

Montpeyroux - Mtp Outre-Mer
St-André-Sangonis II - Basses-Cévennes

Montpellier Uc - Montarnaud II
Juvignac - Grabels II

Pignan II - St-Martin-Londres
Saint-Georges - Gignac II

Poule D
St-Jean-Védas II - St-Pargoire

Montagnac II - Aniane
La Peyrade II - Mèze Fc II
Mireval - Balaruc-Bains II

Paulhan-Pézenas III - Florensac-Pinet II
Poule E

Portiragnes II - Bessan II
Mèze Stade II - St-Thibéry II

Cers II - Midi Lirou II
Us Béziers II - Lamalou II

Servian - Autignac
Villeneuve-lez-Béziers - Montady

Poule F
Béziers Hlt-Médit. - Abeilhan

Quarante-Cruz.-Mont. - Béziers Ouest
Roujan-Caux - Corneilhan-Lig. II

Maraussan - Bassan
Bédarieux Orb-Gra. - Cazouls-Mar.-Maur. II

Montblanc II - Les Aires
Deuxième Division

Poule A
Creissan II - Puimisson II

Roujan - Ajs Béziers
Bédarieux Orb-Gra. II - Bassan II

Thézan-St-Gén. - Alignan II
Valras-Sérignan III - Lespignan-Vend. II

Poule B
Coeur Hérault II - Ofc Sérignan

Sète Pcac II - Usm Agde
Florensac II - Pomerols
Le Caylar - Le Pouget

Nébian - Vias
Poule C

Cournonsec II - St-Jean-Védas III
Bouzigues-Loupian II - M. St-Martin-Gaz. II

Palavas II - Tritons II
Plaissan - La Peyrade III

Poule D
Paillade Mercure - St-Mathieu II
Jacou III - M. Développement II

Marsillargues II - Villeneuve-Maguelone
Montp. Odysseum - Mauguio-Carnon III

Lagon Mayotte - Castries II

■ L’équipe de Frontignan La Peyrade, encadrée par Narcisse Ewodo (manager général, à g.) et Ahmed M’Bombo (entraîneur).  P. D.


