
            Équipe en forme du 
moment avec 3 victoires 
consécutives, la Régionale 1 est 
actuellement idéalement placée 
pour accéder à la série supérieure 
la saison prochaine.  
 
            Pour assurer définitivement 
la montée en ligue en 2010, il 
sera toutefois indispensable de 
bien négocier les 3 rencontres de 
championnat prévues au mois 
d’août et notamment la réception 
de Cazouls d’Hérault. 
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           Le mois d’Août sera déterminant pour toutes les équipes du 
Tambourin Club Londonien car c’est souvent au cours de ce mois-ci 
que les titres se gagnent ou se perdent ! 

           Après la trêve internationale, nos deux équipes premières seront sur 
le pont pour la phase finale de la Coupe de France, qui se jouera, je vous le 

rappelle sur notre terrain du 10 au 16 août. Le premier match de cette compétition 
aura lieu le lundi 10 août à 18h00 pour les hommes et le mardi 11 août à 18h00 pour 
les féminines. 

            Toutes les autres équipes auront des objectifs importants lors de ce mois 
d’Août. Les Régionales tenteront de se placer dans les places autorisant l’accession 
en série supérieure alors que les nationales auront pour objectif le titre national et la 
qualification pour la prochaine coupe d’Europe des clubs. 
 

Patrice CHARLES 
Président  du TCL 
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La Régionale 1La Régionale 1La Régionale 1La Régionale 1    

Debout : Éric VAREILHES, Guy CASTELBOU, Stéphane SABATIER 
Accroupi : Théo VAREILHES, Jeremy ANDRE, Vincent ROBERT  
Absent : David MONTELS, François COLLIN 
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                            EVENEMENTEVENEMENTEVENEMENTEVENEMENT    
    

Du 10 au 16 août 2009 Du 10 au 16 août 2009 Du 10 au 16 août 2009 Du 10 au 16 août 2009     
Phases finales de la Phases finales de la Phases finales de la Phases finales de la     
Coupe de France àCoupe de France àCoupe de France àCoupe de France à    

NotreNotreNotreNotre----DameDameDameDame----dededede----LondresLondresLondresLondres    
Lire P7 



Poule des ChampionnesPoule des ChampionnesPoule des ChampionnesPoule des Championnes    

en  route vers le titre 
 
              La première phase du championnat est 
maintenant terminée et l’équipe de Nationale 1 a 
brillamment terminé ce premier championnat en 
s’imposant face à Pignan puis à Cournonsec lors 
de la dernière journée. 
 
              Cette dernière victoire assure par ailleurs 
la qualification sur le fil pour la finale du Grand 
Prix du Conseil Général de l’Hérault qui aura lieu 
fin septembre. 
 
              Place maintenant à la coupure 
internationale avant d’attaquer la poule des 
champions (composée de Cournonsec, Notre-
Dame-de-Londres, Vendémian et Montarnaud) 
avec l’ambition de remporter le titre de champion 
qui nous a échappé la saison dernière lors de la 
dernière journée. 

** Les résultats et classement du mois **  

Journée 13 Notre Dame de L. 13 - 0 Pignan 

Journée 14 Cournonsec 11 - 13 Notre Dame de L. 
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Une reprise difficile 
 
              Les féminines ont attaqué la 2ème phase du 
championnat avec l’ambition de remporter le titre 
de championnes de France. Mais les résultats ne 
sont pas favorables, elles ont réalisé un match nul 
à domicile face à Cournonsec et ont perdu à 10 à 
Poussan. 
 
              Ces 2 matchs auraient pu être remportés, 
il faut donc continuer à se battre et à y croire ; tout 
est encore possible. 
 
              La prochaine étape est la coupe de 
France, les Londraines ont deux semaines pour se 
préparer et prendre leur revanche en ¼ de finale 
face à Cournonsec le mardi 11 août 2009. 
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Un  mois de juillet tranquille 
 
              Les féminines B continuent leur parcours  
en championnat sur une bonne dynamique. Un seul 
match au tableau des résultats ce mois ci contre 
Cazouls d’Hérault et une victoire. Ce match a 
pourtant été abordé avec beaucoup 
d’appréhension. Souvenez-vous au match aller, 
nous avions décroché un match nul quasi inespéré 
après avoir été menée 10-0. 
 
              Ce bon résultat permet d’asseoir encore 
plus notre position de leader de la poule, ce qui est 
plutôt bon pour le moral en attendant la finale de la 
coupe de l’Hérault en septembre prochain. Ce sera 
contre Usclas d’Hérault. 

** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Notre Dame de L. 2 14 5 0 0 18 

2 Lunel 1 7 3 0 0 17 

3 Cazouls d’Hérault 2 7 4 0 0 -6 

4 Bessan 1 6 4 0 0 -14 

5 Grabels 2  6 4 0 0 -15 
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** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Poussan  6 2 0 0 10 

2 Florensac 4 2 0 0 -2 

3 Notre Dame de L.  3 2 0 0 -3 

4 Cournonsec 3 2 0 0 -5 

** Les résultats du mois ** 

Journée 1 Notre Dame de L. 12 - 12 Cournonsec  

Journée 2 Poussan  10 - 13 Notre Dame de L. 

      

      

Journée 4 Cazouls d’Hérault 11 - 16 Notre Dame de L. 

      

      

      

** Les résultats du mois ** 

Tambourin Club LondonienTambourin Club LondonienTambourin Club LondonienTambourin Club Londonien    
34380 Notre34380 Notre34380 Notre34380 Notre----DameDameDameDame----dededede----LondresLondresLondresLondres    

tc.londonien@wanadoo.frtc.londonien@wanadoo.frtc.londonien@wanadoo.frtc.londonien@wanadoo.fr    

** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Cournonsec  38 14 0 0 76 

2 Notre Dame de L.  37 14 0 0 58 

3 Vendémian  35 14 0 0 57 

4 Montarnaud  29 14 0 0 20 

5 Gignac  23 14 0 0 -61 

6 Florensac  22 14 0 0 -50 

7 Poussan  21 14 0 0 -35 

8 Pignan  19 14 0 0 -64 
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Dans la dernière ligne droite  
 
              Après sa médiocre prestation contre 
Vendémian à domicile, notre équipe R1 s’est bien 
ressaisie en enchaînant 3 victoires consécutives 
dont une très importante en pays Balarucois 
permettant ainsi l’espoir d’une éventuellement 
montée en ligue l’année prochaine.  
 
              Il reste 4 matchs de championnat à notre 
R1 pour faire la différence mais même si 
l’essentiel est fait, le plus dur reste à faire. Il 
faudra être vigilent lors de nos deux déplacements 
chez les 2 lanternes rouges, essayer de battre la 
valeureuse équipe de Cazouls d’Hérault à domicile 
et bien sûr celle de Vendémian en terre étrangère 
lors de la dernière journée de championnat.   
 
              Tout reste possible ……. 

** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Vendémian 25 9 0 0 55 

2 Notre Dame de L.  24 10 0 0 45 

3 Cazouls d’Hérault  23 9 0 0 30 

4 Saint Jean de Cuculles 19 10 0 0 -15 

5 Pennes Mirabeau  18 10 0 0 -13 

6 Balaruc les Bains  16 9 0 0 -13 

7 Castelnau de Guers 12 9 0 0 -44 

8 Lunel  11 8 0 0 -43 
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Un mois sans  
 
              Deux rendez-vous importants attendaient 
la R2 en ce mois de juillet avec un déplacement 
chez nos voisins Violiens, le leader de la poule 
après la réception de Florensac son dauphin. 
C’était l’occasion d’assurer notre 3ème place, 
qualificative pour la montée, et espérer même 
accrocher la seconde. 
 
              Malheureusement, comme vous pourrez 
le constater en regardant les résultats, ces deux 
rencontres se sont soldées par des défaites.  
 
              Nous avons beaucoup de regrets à avoir 
suite à la défaite contre Florensac. Ce match était 
en effet largement à notre portée, mais nous 
n’avons pas su mettre à profit notre bon début de 
match. 
               

** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Viols le Fort 26 9 0 0 68 

2 Florensac  20 8 0 0 32 

3 Notre Dame de L.  18 9 0 0 6 

4 Causse de la Selle 17 8 0 0 6 

5 Bessan  11 7 0 0 -18 

6 Cournonterral 2 10 8 0 0 -54 

7 Lunel  6 5 0 0 -40 

8 Gignac 0FG 0 0 0 0 

Journée 9 Notre Dame de L. 12 - 16 Florensac 

Journée 10 Viols le Fort 16 - 10 Notre Dame de L. 

      

      

** Les résultats du mois ** 

R
ég

io
n
al

e 
2

R
ég

io
n
al

e 
2

R
ég

io
n
al

e 
2

R
ég

io
n
al

e 
2
    

Petite déception  
 
              Et non, la R3 ne rejoindra pas la Féminine 
B en finale de la coupe de l’Hérault. Après un bon 
début de match, nous avons été victime d’un gros 
passage à vide au cours duquel nous avons 
encaissé un 9-1. Sur l’impulsion de nos deux 
cordiers Thierry Alignan et Jean-Marc Poulain 
auteurs d’une partie remarquable, nous avons refait 
petit à petit notre retard mais nous échouons au 
final sur le score de 13-16 après 2H40 de jeu. 
 
              En championnat, l’essentiel a été assuré 
avec une victoire assez facile à l’extérieur sur le 
terrain de Grabels. 
 
              A noter côté blessure l’indisponibilité 
temporaire de Jérémiah Potriquet, de nouveau en 
délicatesse avec son poignet. 

** Le classement ** 

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Montarnaud 1  19 7 0 0 51 

2 Aniane  18 6 0 0 52 

3 Notre Dame de L.  14 6 0 0 21 

4 Grabels 2  12 8 0 0 -31 

5 Cournonterral 11 7 0 0 -29 

6 Cazouls d’Hérault 3 6 6 0 0 -62 

7 Montpellier 2  0FG 0 0 0 0 

** Les résultats du mois ** 

Journée 9 Exempt     

Journée 10 Grabels 16 - 8 Notre Dame de L. 

Coupe Notre Dame de L. 13 - 16 Florensac 
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** Les résultats du mois ** 

Journée 8 Notre Dame de L. 16 - 3 St Jean de Cuculles 

Journée 10 Notre Dame de L. 16 - 7 Pennes Mirabeau 
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Patrice DATAS  
le 27/ 08 - Régionale 3 

Hugo DERRIEN  
le 03/08 - Cadet 

Nationale 1 Féminines Nationale 1 Féminines Nationale 1 Féminines Nationale 1 Féminines ---- Notre Notre Notre Notre----DameDameDameDame----dededede----Londres / CournonsecLondres / CournonsecLondres / CournonsecLondres / Cournonsec    
12 juillet 2009 12 juillet 2009 12 juillet 2009 12 juillet 2009 ---- poule des championnes poule des championnes poule des championnes poule des championnes 

 
            Dans ce premier match de la poule des championnes, 
les Londraines attaquent la partie le pied au plancher. 
Malgré une blessure au genou, Nadège Charles assure 
l’essentiel au fond. Le score évolue très rapidement en 
faveur de notre équipe 3-0, 4-2, 7-2, 9-3. 
 
            Laetitia Marini joue juste au tiers et nos cordières sont efficaces en ce début de 
match contrairement à leurs adversaires qui commettent de nombreuses fautes. Les filles 

ont l’air d’avoir chaud sur le terrain. Il faut dire que le soleil 
tape particulièrement fort en ce dimanche après midi. Devant 
leur manque d’efficacité, les joueuses de Cournonsec font 
tourner leur effectif. Le score passe alors à 11-4 en faveur des 
Londraines. Lors du changement de côté, Patrice Charles met 
en garde les filles « Attention, rien n’est fait. Il y a bon 
nombre d’équipes qui ont perdu en ayant mené 11-4 ».  
 
            A la reprise, les Cournonsecoises remportent 1 jeu, 
puis 2, puis 3. Les Londraines tentent de couper le rythme en 
prenant 2 temps morts, mais rien n’y fait. Sarah Couchet, 
malgré les consignes, attaque trop de balles et commet 
beaucoup trop de fautes. Les échanges sont pourtant serrés 
mais les jeux défilent pour les Cournonsecoises qui 
remportent 7 jeux d’affilés pour remonter à 11 - 11. 
 

            Les supporters présents au bord du terrain encouragent les filles. Sur le service de 
leurs adversaires, elles remportent le 23ème jeu mais cela n’est pas suffisant, il faut aller 
chercher la victoire. Malheureusement, les Londraines laisseront filer le dernier jeu. Les 
Cournonsecoises accrochent ainsi un 
match nul inespéré vu leur début de 
match. Les Londraines peuvent être 
quant à elles déçues de ce résultat qui 
ne les placent pas dans une situation 
favorable pour la suite de la 
compétition. 
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Patrice CHARLES  
le 22/08  - N1 
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Laurence PALIER  
le 5/08  - Féminine B 

Guillaume ROMANET  
le 5/08  - Régionale 3 

Julie CHARLES  
le 27/08 - N1 Féminine 

Anne THOMAS  
le 24/ 08 - N1 Féminine 



Tournoi de la Saint BenoîtTournoi de la Saint BenoîtTournoi de la Saint BenoîtTournoi de la Saint Benoît    
                                12 juillet 2009 / Aniane12 juillet 2009 / Aniane12 juillet 2009 / Aniane12 juillet 2009 / Aniane    
            Le 12 juillet dernier s’est déroulé le premier tournoi de tambourin de la Saint 
Benoît d’Aniane. Ce tournoi, qui comporte la particularité de se jouer à 3 contre 3, était 
ouvert aux joueurs de série régionale et aux vétérans.  
            L’équipe jouant sous les couleurs Londraines composée de Théo Vareilhes, 
Jeremy André (tous deux licenciés du TCL) et Romain Sérane (évoluant dans le club de 
Viols-le-Fort) a brillamment remporté cette compétition en dominant en finale l'équipe 
d'un autre Londrain, Guy Castelbou. 
 
GP de la Communauté de Communes Séranne GP de la Communauté de Communes Séranne GP de la Communauté de Communes Séranne GP de la Communauté de Communes Séranne ---- Pic Saint Loup Pic Saint Loup Pic Saint Loup Pic Saint Loup    

26 juillet 2009 / V26 juillet 2009 / V26 juillet 2009 / V26 juillet 2009 / Violsiolsiolsiols----lelelele----FortFortFortFort    
                  Les équipes Minimes et Régionales 2 du TC Londonien ont 
participé le 26 juillet dernier au 1er Grand Prix de Tambourin 
organisé par la Communauté de Communes Séranne - Pic Saint 
Loup et le Comité Départemental 34 de tambourin. Nos deux 

équipes ont été opposées lors de cette journée à leurs homologues du 
Causse-de-la-Selle et de Viols-le-Fort, hôte de cette compétition.  

            A l’issue de la journée, les deux clubs de Viols le Fort et de 
Notre Dame de Londres se retrouvaient à égalité de points avec 3 

victoires et 1 défaite chacun. La R2 a assuré l’essentiel en remportant ses deux rencontres 
de la journée. Les minimes ont quant a eux remporté une large victoire sur leurs 
homologues caussenards. Toutefois, leur lourde défaite contre Viols coûte la victoire au 
TCL en raison d’un goal-average défavorable. Viols le fort remporte ainsi ce trophée. 
 
Tournoi international de Tournoi international de Tournoi international de Tournoi international de régionalesrégionalesrégionalesrégionales    
                                2 août 2009 / Causse2 août 2009 / Causse2 août 2009 / Causse2 août 2009 / Causse----dededede----lalalala----SelleSelleSelleSelle    
            Une semaine après le Grand Prix de la Communauté de Communes, les 3 équipes 
de R2 de Notre-Dame-de-Londres, Viols-le-Fort et Causse-de-la-Selle se retrouveront à 
nouveau sur le terrain de ce dernier club pour s’affronter lors d’une tournoi international. 
En effet, le club Italie de Patone est également invité. Ce sera l’occasion pour nos joueurs 
de R2 de confirmer leurs bons résultats du week-end précédent. 
 
GP du Conseil Général de l’Hérault GP du Conseil Général de l’Hérault GP du Conseil Général de l’Hérault GP du Conseil Général de l’Hérault     
                                26 septembre 200926 septembre 200926 septembre 200926 septembre 2009 / Cazouls d’Hérault / Cazouls d’Hérault / Cazouls d’Hérault / Cazouls d’Hérault    
            Le principe de ce GP est très simple. Il concerne uniquement les équipes évoluant 
en Nationale 1 homme et femme. Lors de la première phase du championnat, tous les jeux 
marqués sont transformés en points avec un doublement des points pour les jeux marqués 
à l’extérieur. À l’issue de la première phase du championnat, les deux clubs qui 
comptabilisent le plus grand nombre de points se retrouvent en finale du GP du Conseil 

Général de l’Hérault. Les finales auront lieu le 26 septembre à Cazouls d'Hérault 
à 14h30 pour les féminines et 16h30 pour les hommes. 
            Côté hommes, le TCL est allé chercher sa qualification au détriment de 

Cournonsec lors de la dernière journée de championnat avec une victoire sur le 
fil 11-13. Ils seront opposés au club de Vendémian qui revient en forme 
après un début de saison en demi teinte. Il est à noter que le TCL est double 
tenant du titre. 
            Chez les féminines, les Londraines n’ont malheureusement pas pu se 

qualifier. La finale du GP du Conseil Général de l’Hérault féminin verra s’opposer 
les équipes de Cournonsec et de Poussan. 
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            Dans le précédent numéro de TCL news, nous vous présentions les 
objectifs ambitieux de nos équipes Nationales pour cette saison 2009, à savoir 
décrocher les titres de Champion de France et remporter à domicile les coupes 
de France Féminines et Masculines. Le TCL dispose également de 4 autres 
équipes seniors qui elles aussi ont des objectifs sportifs ambitieux, à savoir 
monter en série supérieure à l’issue de la saison. 
 
La Régionale 1 La Régionale 1 La Régionale 1 La Régionale 1     
                   

            En régionale 1, la série est composée de 2 poules de 8 équipes 
chacune qui se rencontrent par matchs aller-retour. Au terme de la saison, 
5 équipes (les 2 premiers de chaque poule ainsi que le vainqueur du barrage entre les 
3ème des 2 poules) accéderont à la nouvelle série Ligue (ancienne Nationale 3) qui 
comportera 10 équipes.  
            L’objectif affiché en début de saison était l’accession en série Ligue. Cet 
objectif reste aujourd’hui toujours plus que réalisable. En effet, notre équipe occupe 
actuellement la seconde place de sa poule avec 5 points d’avance sur le quatrième. Notre 
Régionale 1 est donc idéalement placée pour monter en série Ligue à l’issue de la saison 
et remplir ainsi son objectif principal de la saison. 
 
La Régionale 2La Régionale 2La Régionale 2La Régionale 2    
 

            La série de régionale 2 est également composée de 2 poules de 8 équipes chacune 
qui se rencontrent par matchs aller-retour. Pour espérer monter en régionale 1, il faudra 
impérativement terminer dans les 3 premières places.   
            La R2 navigue depuis le début de la saison entre 2ème et 4ème place, autant dire que 
les espoirs de montée sont bien présents, toutefois, l’équipe a laissé passer quelques 
points précieux au mois de juillet avec deux défaites contre Florensac et Viols-le-Fort. Il 
sera impératif d’aller chercher 3 victoires sur les 3 derniers matchs pour assurer la 3ème 
place et accéder en Régionale 1. 
            En Coupe de l’Hérault, la Régionale 2, tout comme la Régionale 1 n’avait pas 
réussi à passer le premier tour. 
 
La Régionale 3La Régionale 3La Régionale 3La Régionale 3    
 

                                La série de régionale 3 est quant à elle composée de 4 poules de 7 ou 8 équipes 
chacune qui se rencontrent par matchs aller-retour. Monteront en régionale 2 à l’issue de 
la saison le premier de chaque poule ainsi que les 2 meilleurs seconds. Objectifs toujours 
réalisable compte tenu du fait que la R3 occupe actuellement la 3ème place de sa 
poule et qu’il lui reste à recevoir à domicile les deux équipes de tête.  
            Côté coupe, la régionale 3 a réalisé un très beau parcours qui s’est 
malheureusement arrêté 1 match trop tôt en demi finale. 
 

La Féminine BLa Féminine BLa Féminine BLa Féminine B    
 

            Cette équipe, qui a vu le jour en tout début de saison sous l’impulsion de 
David Montels, n’avait pas de grandes ambitions compte tenu de sa toute récente 

constitution. Entraînées par Hichame Rifaï, les « filles de la B » ont montré au fil 
des matchs une cohésion et une qualité de jeu remarquable. Ainsi, elles 
termineront très vraisemblablement en tête de la poule de maintien et joueront 
par ailleurs la finale de la coupe de l’Hérault en septembre prochain. L’objectif 
désormais affiché est de décrocher ce titre qui a déjà été gagné par le club en 
2003 (lire page 8) 
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            Les phases finales de la Coupe de France arrivent maintenant à grand pas. 
Comme vous le savez, notre club a été retenu par la Fédération Française de Jeu de 
Balle au Tambourin pour organiser cette compétition qui aura lieu du 10 au 16 août 2009.  
 

HistoriHistoriHistoriHistoriquequequeque    
 

             C’est en 1949, soit 3 ans avant la création du championnat de France, que la 
Coupe de France masculine de Tambourin a été créée. L’histoire retiendra que la 
première finale fût remportée par Cournonsec. Le club de Gignac domine quant à lui le 
palmarès avec 11 victoires et Notre-Dame-de-Londres a remporté 8 des treize dernières 
éditions dont 6 de rang.  
 

            La Coupe de France féminines a quant à elle officiellement débuté en 2002. Avant 
cette date, il existait une autre compétition appelée la coupe des féminines. La première 
Coupe de France fut remportée par les féminines de Notre Dame de Londres. Notre club 
dispose d’ailleurs du meilleur palmarès avec 5 victoires en 7 éditions depuis la création de 
cette compétition. De plus, les féminines du TCL ont également remporté la coupe des 
féminines de 1997 à 2001. 
 

L’édition 2009 L’édition 2009 L’édition 2009 L’édition 2009     
 

            On ne pouvait pas espérer un pire tirage pour les 
équipes du TCL pour cette édition 2009. Le tirage au sort 
réalisé dans les locaux de Radio Lodève ne nous a pas 
réservé un parcours facile. 
             
            Les deux quarts de finale de nos deux équipes 
seront joués contre la club de Cournonsec, tenant du titre 
tant chez les hommes que chez les femmes. 
 

            En cas de victoire en 1/4 de finale, la 1/2 finale 
des hommes, même si elle jouera contre une équipe de 
Nationale 2, ne sera pas pour autant plus « facile ». Si la 
logique du championnat est respectée, Cazouls-d’Hérault, 
archi dominateur du championnat de N2, devrait en effet 
l’emporter sur nos voisins de Viols-le-Fort. Du coté des 
féminines, et dans l’hypothèse où notre équipe 
s’imposerait en 1/4 de finale, elle serait 
vraisemblablement opposée à Florensac en 1/2 finale qui 
devrait sortir vainqueur du duel qui l’oppose à Grabels. 

Même si cette rencontre s’annonce 
plus facile sur le papier que le 1/4 
de finale, n’oublions pas que ces 
deux équipes n’ont pas réussi à se 
départager lors des deux matchs 
de la première phase du 
championnat.  
 

            Quoi qu’il en soit, et 
comme le veut l’adage, pour 
soulever le trophée de la Coupe de 
France,  il faudra battre tout le 
monde, alors, on sait ce qu’il nous reste à faire ! 
 

Nous vous attendons nombreux au bord du Nous vous attendons nombreux au bord du Nous vous attendons nombreux au bord du Nous vous attendons nombreux au bord du 
terrain pour encourager nosterrain pour encourager nosterrain pour encourager nosterrain pour encourager nos deux équipes !!! deux équipes !!! deux équipes !!! deux équipes !!!    
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Nationale 1 Féminines  
1/4 de Finale 

Cournonsec 18h00 Notre Dame de L. 
Florensac 21h30 Grabels 

Jeudi 13 Août  
Poussan 18h00 Cournonterral 

Cazouls d'Hérault 21h30 Pennes Mirabeau 

1/2 Finale, 

Cournonsec ou 
Notre Dame de L. 15h00 

Florensac ou 
Grabels 

Poussan ou 
Cournonterral 

17h00 
Cazouls d'Hérault 

ou Pennes M. 

Finale 

 15h00  

Mardi 11 Août  

Samedi 15 Août 

Dimanche 16 Août 

Nationale 1 Masculines  
1/4 de Finale 
Lundi 10 août    

Notre Dame de L. 18h00 Cournonsec 

Viols le Fort  21h30 Cazouls d’Hérault 

Gignac  18h00 Montarnaud 

Vendémian  21h30 Pignan 

1/2 Finale 

Notre Dame de L. 
ou Cournonsec 18h00 

Viols le Fort ou 
Cazouls d’Hérault 

Gignac ou 
Montarnaud 

21h30 
Vendémian ou 

Pignan 

Finale 

 17h00  

Mercredi 12 août   

Vendredi 14 août 

Dimanche 16 Août 

Palmarès des précédentes éditions 
 

Coupe de France Masculine 
1999. Notre-Dame-de-Londres  
2000. Notre-Dame-de-Londres  
2001. Notre-Dame-de-Londres  
2002. Cournonterral  
2003. Notre-Dame-de-Londres  
2004. Notre-Dame-de-Londres  
2005. Vendémian  
2006. Cournonterral  
2007. Vendémian  
2008. Cournonsec  
 

Coupe de France Féminine 
2002. Notre-Dame-de-Londres  
2003. Notre-Dame-de-Londres  
2004. Notre-Dame-de-Londres  
2005. Notre-Dame-de-Londres  
2006. Cournonsec 
2007. Notre-Dame-de-Londres  
2008. Cournonsec 



REGIONALE 3REGIONALE 3REGIONALE 3REGIONALE 3---- 1/2 finale  1/2 finale  1/2 finale  1/2 finale     
            La Régionale 3 avait bon espoir de rejoindre les féminines B en finale de la coupe 
de l’Hérault mais malheureusement elle est tombée sur une très bonne équipe de 
Florensac. Après un excellent début de match où notre équipe a rapidement mené 4-1, nos 
adversaires du jour ont profité d’un passage à vide pour prendre le large 5-10. Une course 
poursuite contre le score s’en est suivie. Perdant énormément de jeux à 45, notre équipe 
n’a finalement pas pu refaire tout son retard et perd avec pas mal de regrets après 2H40 de 
match sur le score de 13-16.  
 

FEMININES B FEMININES B FEMININES B FEMININES B ---- finale  finale  finale  finale     
            Suite à la demi finale victorieuse des Féminines B, une polémique a été lancée par 
le club de Teyran en raison de la titularisation de Sarah Couchet. Ne souhaitant pas 
alimenter cette polémique stérile (car si cette cadette a joué le match, c’est que le règlement 
le permettait) et surtout nuisible à notre sport, le bureau a simplement décidé d'écrire au 
président du club de Teyran pour clore l’affaire. Voici la lettre qui lui a été adressée. 
 
« Monsieur le Président, 
Suite à l’article paru dans le Midi Libre du 5 juillet dernier et à la surenchère faite sur 
votre site internent, je tiens à vous faire part du mécontentement de l’ensemble de notre 
club. Je trouve votre façon de communiquer complètement déplacée et erronée, celle-ci 
vous permettant de critiquer facilement notre club mais ne faisant pas la promotion du 
votre, bien au contraire. Certes notre équipe de Féminine B a joué avec le règlement, 
mais elle l’a fait en toute légalité. 
Concernant l’attitude des joueuses Londraines, elles ont certes manifesté leur joie à la fin 
du match comme d’autres peuvent le faire en de telles circonstances. On peut mettre cette 

démonstration de joie sur le compte de l’inexpérience, comme l’on pourra 
expliquer votre mode de communication par cette même inexpérience. 
Avant de critiquer ouvertement le comportement des autres, je pense qu’il 

serait plus judicieux que vous vous assuriez de la conduite irréprochable des 
vôtres, ce qui est loin d’être le cas. 

Pour conclure, je vous rappelle, comme je vous l’ai dit de vive voix, et pas dans la 
presse, que vos agissements médiatiques ne feront pas avancer le tambourin, ni 
votre club. Ils vous soulagent peut être mais n’avez-vous pas une grande part de 
responsabilité dans la défaite de votre équipe en organisant une sortie aquatique le 
matin de la rencontre ou en ayant pris à la légère votre adversaire du jour ? 
J’espère que ce courrier marquera la fin de cet antagonisme. » 
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            Depuis 1955, des rencontres annuelles opposent les équipes de France 
et d'Italie. La première rencontre se tient le 14 août 1955 sur la place des 
Arceaux à Montpellier. En 2008, les clubs de Viols-le-Fort, du Causse-de-la-Selle 
et de Notre-Dame-de-Londres ont accueilli ces rencontres internationales qui se sont 
soldées par un bilan plutôt positif. les 3 équipes féminines (équipe A, équipe B et 
Juniors -18 ans) se sont imposées face à leurs homologues transalpines alors que les 
équipes masculines ( équipe A, équipe B, Juniors -18 ans) et les jeunes (cadets -16 ans et 
moins de 14 ans) se sont inclinés après avoir âprement défendu leur chances faces aux 
joueurs Italiens. 5 joueurs du TCL ont participé à ces rencontres en 2008. 
 
            Parmi les joueurs sélectionnés pour les rencontres Italie-France 2009 qui auront 
lieu en Italie les 1er et 2 août prochain, on compte 7 joueurs du TCL 

France A : Fabien CASTELBOU (Nationale 1) 
France A Féminines : Nadège CHARLES (Nationale 1) 

France Espoir Féminines : Sarah COUCHET (Cadette ) 
Juniors -18 ans: Jeremy ANDRE (Régionale 1)  

Cadets -16 ans : Théo VAREILHES et Vincent ROBERT (Cadets) 
Moins de 14 ans : Maxime PAGNIER (Cadet) 
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2003, les Féminines B remportent la coupe de l’Hérault 2003, les Féminines B remportent la coupe de l’Hérault 2003, les Féminines B remportent la coupe de l’Hérault 2003, les Féminines B remportent la coupe de l’Hérault  
 
            Fin août 2003, notre équipe de Féminine B composée de Marlène l’Hostis, Céline 
et Elodie Lorang, Julie Poulain, Rizlaine Rifaï et Julie Roussillon, dispute la finale de la 
coupe de l’Hérault face à Montarnaud, sur le terrain de Castelnau de Guers. 
 
            Cette équipe composée des jeunes espoirs féminins du club, est opposée à l’équipe 
phare de la série, qui a remporté le championnat et qui évoluera en série supérieure 
l’année suivante. Une équipe Montarnéenne dans laquelle figurent deux futures 
Londraines, Sophie Berlaguet et Laetitia Marini (qui évolue toujours dans l’équipe de 
Nationale 1 Londraine). 
 
            Les Londraines ne partent pas avec les 
faveurs des pronostics car elles ont été battues 
deux fois en championnat sur des scores assez 
sévères mais une nouvelle fois, la magie de la 
coupe va opérer. 
 
            Ce match est fortement perturbé par le vent 
violent qui souffle sur la longueur du terrain. Les 
Londraines sont menées 7 jeux à 2 puis 11 jeux à 
4 et la physionomie du match ressemble fortement 
aux précédentes rencontres de championnat. Mais 
Patrice Charles, le coach de l’équipe continue de 
faire tourner son effectif afin de garder des forces 
pour le sprint final. Toutes les joueuses sont 
amenées à se relayer à différents postes.  
 
            Les Montarnéennes croient avoir fait le plus dur et entrevoient la victoire ; certains 
supporters en sont même persuadés, mais nos filles grignotent leur retard petit à petit pour 
finalement l’emporter 16 jeux à 14 et ainsi offrir au club sa première victoire dans cette 
série. 
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Debout : Elodie LORANG, Marlène L'HOSTIS et Julie POULAIN 
Accroupie : Céline LORANG et Rizlaine RIFAI 

La prévention du dopage est l'affaire de tous !La prévention du dopage est l'affaire de tous !La prévention du dopage est l'affaire de tous !La prévention du dopage est l'affaire de tous ! 
            Et oui, le tambourin ne brasse pas des millions comme le ballon rond, ne passe pas 
à la télé (enfin pas encore) comme la petite reine, n’a pas des tribunes remplies comme 
son cousin à raquette, il n’en reste pas moins que le tambourin est un sport de haut 
niveau qui n’est malheureusement pas à l’abri de ce fléau qu'est le dopage.  
 
            Jusqu’à présent, aucun cas sérieux de dopage n’a été mis en évidence, toutefois, 
plusieurs joueurs et joueuses ont déjà été contrôlés positifs au cannabis ou suite à la prise 
d’un traitement médical non adapté. En effet, les équipes de nationales 1 féminines et 
masculines sont régulièrement concernées par des contrôles anti-dopage inopinés.  
 
            Le dernier contrôle en date de joueurs du TCL s’est déroulé le 19 juin dernier 
à l'occasion de la rencontre de Nationale 1 féminine à Florensac. Deux Londraines, Sophie 
et Laetitia Marini, ont été désignées par tirage au sort. Pour l'anecdote, elles ont du boire 
quelques cannettes de bières afin de pouvoir se soumettre à ce contrôle. L'eau ingurgitée 
n'ayant pas fait son effet. Ces contrôles se sont révélés négatifs pour les Londraines. 
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Pour en savoir plus :  www.dopage.com 
http://www.ddjs-aude.jeunesse-sports.gouv.fr/spip.php?article352 
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Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires... 
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** **     ChampionnatChampionnatChampionnatChampionnat    
            · 07/08/09 - Régionale 3, 11ème journée 
                        TCL - Montarnaud 1, à 21h30 
            · 08/08/09 - Féminines B, 6ème journée 
                        TCL - Grabels, à 15h00 
            · 08/08/09 - Régionale 1, 11ème journée 
                        Lunel - TCL, à 17h00 
            · 08/08/09 - Régionale 2, 11ème journée 
                        TCL - Gignac, à 21h30 
            · 09/08/09 - Nationale 1 Féminine, 3ème journée 
                        Florensac - TCL, à 17h00 
            · 07/08/09 - Nationale 1 , 1ère journée 
                        Vendémian - TCL, à 21h30 
              · 21/08/09 - Régionale 1, 12ème journée 
                        TCL - Cazouls d’Hérault, à 21h30 
            · 22/08/09 - Régionale 3, 12ème journée 
                        Cazouls d’Hérault 3 - TCL, à 21h30 
            · 22/08/09 - Régionale 2, 12ème journée 
                        TCL - Bessan, à 21h30 
            · 23/08/09 - Nationale 1 Féminine, 4ème journée 
                        Cournonsec - TCL, à 17h00 
            · 22 /08/09 - Nationale 1, 2ème journée 
                        TCL - Montarnaud, à 17h00 
            · 28/08/09 - Régionale 3, 13ème journée 
                        TCL - Cournonterral, à 21h30 
            · 29/08/09 - Régionale 1, 13ème journée 
                        Castelnau de Guers - TCL, à 15h00 
            · 29/08/09 - Régionale 2, 13ème journée 
                        Lunel - TCL, à 15h00 
            · 30/08/09 - Nationale 1 Féminine, 5ème journée 
                        TCL - Poussan, à 15h00 
            · 30/08/09 - Féminines B, 8ème journée 
                        Lunel - TCL, à 17h00  
            · 30/08/09 - Nationale 1, 3ème journée 
                        TCL - Cournonsec, à 17h00 
 
Coupe de FranceCoupe de FranceCoupe de FranceCoupe de France    
            · 10/08/09 - Coupe de France Homme, 1/4 de finale 
                        TCL - Cournonsec, à 18h00 
            · 11/08/09 - Coupe de France Femme, 1/4 de finale 
                        TCL - Cournonsec, à 18h00 
 
Tournoi internationalTournoi internationalTournoi internationalTournoi international    
            · 02/08/09 - Tournois Régionales 2 à Causse-de-la-Selle 

            Invités : Notre-Dame-de-Londres, Viols-le-Fort et   
            le club transalpin de Patone, à partir de 9H. 
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Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous 
pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes 
les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires sur notre sur notre sur notre sur notre 
site http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.com    

St GELY du FESC 

Lagana MaçonnerieLagana MaçonnerieLagana MaçonnerieLagana Maçonnerie    
34380 Mas34380 Mas34380 Mas34380 Mas----dededede----LondresLondresLondresLondres    

TABAC PRESSE  
Caizergues Pascal 
St Martin de Londres Venez soutenir les Venez soutenir les Venez soutenir les Venez soutenir les 

équipes du TCL !!!équipes du TCL !!!équipes du TCL !!!équipes du TCL !!!    

* Les jours et horaires des matchs sont susceptibles d’être 
modifiés. Renseignez-vous sur www.tclondonien.com  




