
            Une seconde équipe de 
Départementale 3 s’est constituée 
en début de saison un peu dans le 
même esprit que les Féminines B 
l’an dernier. Sous l’impulsion de 
quelques copains motivés, ce 
groupe de potes a tenté le pari de 
monter une équipe.  
 
            souhaitons leur la même 
réussite que les féminines qui ont 
conclu leur première saison avec 
un titre en coupe de l’Hérault. 
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           La saison reprend sur les chapeaux de roues avec une 
compétition que le club n’a encore jamais remportée, la Super 
Coupe. Les Londrains auront donc pour objectif de remporter cette 
rencontre qui les opposera à Cournonsec afin d’enrichir un peu plus 

le magnifique palmarès du club. 

          Les diverses échéances de la saison comme le déplacement en Italie à 
l’occasion de la Coupe d’Europe des clubs se préparent également. Le 
déplacement s’effectuera sûrement en bus et les joueurs seront accompagnés 
de leurs supporters. 

          Bonne saison à toutes les équipes du TCL. 
 

Patrice CHARLES 
Président  du TCL 
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Départementale 3Départementale 3Départementale 3Départementale 3    

Debout : Guillaume ROMANET, Sylvain ASSIE, Florent CAIZERGUES, Adrien LECHALIER,
            Frédéric RATIE 
Accroupis : Lionel SALERY, Pierre PANTEL, guillaume POMARET, Farid  BOUAMRANI 
Absents : Frédéric JULE, Damien BERTHEZENE 
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** résultats du mois dernier et classement **  

      

      

      

      

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

 Cazouls d’Hérault  0 0 0 0 0 

 Cournonsec 0 0 0 0 0 

 Cournonterral 0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L.  0 0 0 0 0 

 Poussan 0 0 0 0 0 

 Florensac 0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Notre Dame de L. 12 - 12 Cazouls d’Hérault  

   

      

      

   

      

Objectif : le titre de champion de France  
 
              Après une saison ponctuée par une 
nouvelle victoire en coupe de France et lors du 
Grand Prix du Conseil Général de l’Hérault, 
l’équipe de Nationale 1 repart avec la ferme 
intention de remporter le titre de Champion de 
France qui lui échappe depuis deux saisons lors de 
la dernière journée. L’ambition de l’équipe sera 
toutefois, dans un premier temps, de se qualifier 
pour la poule des Champions. 
 
              Le début de saison sera déjà important 
avec la finale de la Super Coupe contre 
Cournonsec. Les Londrains seront motivés car 
c’est la seule épreuve manquant encore au 
palmarès du TCL. 
 
              David Sabatier revient dans l’équipe 
tandis qu’Hichame Rifaï a décidé de tenter 
l’aventure avec Cazouls d’Hérault. 
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Prêtes à en découdre  
 
              L’équipe de Nationale 1 Féminines 2010 
se compose de 6 joueuses : Rizlaine Rifaï, Laetitia 
et Sophie Marini, Anne Thomas (arrivée en fin de 
saison dernière), Julie et Nadège Charles. On peut 
noter le départ de Sarah Couchet qui a rejoint ses 
terres (Mèze). 
 
              Les filles s’entraînent sérieusement tous 
les dimanches. Ils faut remercier les deux jeunes 
cadets Quentin Delafosse et Joris Pallier qui se 
joignent régulièrement aux entraînements, et qui 
permettent ainsi de réaliser des oppositions très 
intéressantes. 
 
              Maintenant, nous attendons avec 
impatience le 1er match de championnat, dimanche 
11 avril à domicile contre Cournonsec. N
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Le maintien voire plus  
 
              Dans le prolongement de notre ascension 
en ligue à l’issue de la saison dernière après une 
seconde partie de championnat parfaite qui nous a 
menée jusqu’en finale du championnat 
malheureusement perdu par le plus faible écart et 
avec le retour au club à l’intersaison d’un renfort 
de qualité, Richard SALVI, notre équipe peut 
envisager le meilleur pour cette saison. 
 
              Nous aurons également comme ambition 
de continuer à « préparer » au plus au niveau les 
deux jeunes espoirs du club que sont Vincent 
Robert et Théo Vareilhes. 
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 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

 Cazouls d’Hérault 0 0 0 0 0 

 Cournonsec  0 0 0 0 0 

 Montarnaud 0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 0 0 0 0 0 

 Pignan 0 0 0 0 0 

 Poussan 0 0 0 0 0 

 Vendémian  0 0 0 0 0 

 Viols le Fort  0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Montarnaud 10 - 13 Notre Dame de L. 

Amical Notre Dame de L. Montarnaud 

Amical Notre Dame de L. 9 - 13 Cazouls d’Hérault 

Amical Cournonterral 13 - 11 Notre Dame de L. 

13 - 2 

      

 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

 Beuvrages 0 0 0 0 0 

 Cazouls d’Hérault 0 0 0 0 0 

 Cournonterral 0 0 0 0 0 

 Gignac 0 0 0 0 0 

 Lavérune 0 0 0 0 0 

 Montarnaud 0 0 0 0 0 

 Narbonne 0 0 0 0 0 

 Vendémian 0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 0 0 0 0 0 

 Pennes Mirabeau 0 0 0 0 0 



 Équipes - Poule A Pts J Pen Forf Diff 

 Cournonsec 2  0 0 0 0 0 

 Gignac la Nerthe 0 0 0 0 0 

 Jacou 0 0 0 0 0 

 Lunel  0 0 0 0 0 

 Mèze 0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 0 0 0 0 0 

 Saint Georges d’Orques 0 0 0 0 0 

 Saint Jean de Cuculles 0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Montarnaud 14 - 16 Notre Dame de L. 

Amical Notre Dame de L. Aniane 

      

      

16 - 12 

      

Prêt pour une nouvelle saison  
 
              On prend les mêmes et on recommence...  
Mis à part le descente de Ludovic Pallier en D3, 
c’est le même groupe que la saison dernière qui 
tentera l’aventure 2010. 
 
              Les matchs de préparation ont mis 
l’équipe dans de bonnes dispositions pour débuter 
ce nouveau championnat. La tâche ne sera pas 
aisée dans une poule relevée, mais nous ferons tout 
pour faire briller les couleurs du TCL en 
Départementale 1.  
 
              L’objectif principal du maintien sera 
peut-être révisé à la hausse en cours de saison, 
mais pour l’instant nous prendrons les matchs les 
uns après les autres, en commençant par le 
premier, le samedi 10 janvier à Saint-Jean-de-
Cuculles. 
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 Équipes - Poule C Pts J Pen Forf Diff 

 Baillargues 1  0 0 0 0 0 

 Cournonterral 0 0 0 0 0 

 Nîmes 2 0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 2 0 0 0 0 0 

 Saint Mathieu de T.  0 0 0 0 0 

 Teyran 0 0 0 0 0 

 Viols le Fort 0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Notre Dame de L.  -  Saussan 

   

      

      

   

      

 Équipes - Poule D Pts J Pen Forf Diff 

 Aniane  0 0 0 0 0 

 Cazouls d’Hérault 2 0 0 0 0 0 

 Grabels 2  0 0 0 0 0 

 Montpellier 2  0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 1 0 0 0 0 0 

 Saussan 0 0 0 0 0 

 Vendargues 0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Notre Dame de L. 16 - 5 Viols le Fort 

Amical Viols le Fort Notre Dame de L. 

      

      

15 - 15 

      

Une équipe de copains avec des ambitions  
 
              L’année 2010 débute pour le TCL avec 
une nouvelle équipe en D3. D’abord une équipe de 
copains, dont 5 qui découvrent ce sport, mais aussi 
et surtout une équipe avec de l’ambition. Nous 
avons commencé les entraînements assez tôt afin 
d'afficher pour le début de la saison une équipe 
compétitive. Le résultat de tous ces entraînements 
commence à porter ces fruits. 
 
              Pour nous jauger, deux matchs amicaux 
ont été organisés contre nos voisins de Viols-le-
Fort. Le premier match à domicile a été satisfaisant 
puisque nous nous sommes imposés 16 a 5. Le 
match retour organisé à Viols-le-Fort a été un peu 
plus accroché. Après une très bonne entame de 
match de notre part, nous menions 12 a 5, nous 
nous sommes relâchés sans arriver à reprendre le 
jeu à notre compte. Finalement les deux équipes se 
sont séparés sur un 15/15 après 2h30 de match.  

D
ép
ar
te
m
en

ta
le
 3

D
ép
ar
te
m
en

ta
le
 3

D
ép
ar
te
m
en

ta
le
 3

D
ép
ar
te
m
en

ta
le
 3
-- -- 11 11
    

Objectif accession en D2 
 
              Après 2 saisons terminées aux portes de 
l’ascension, cette équipe dispose cette année de 
tous les arguments pour viser à l’issue de la saison 
la première place synonyme d’accession à la série 
supérieure. 
 
              Avec l’arrivée de Séverine Tessier dans 
l’effectif, additionnée à l’expérience de joueurs 
confirmés comme Patrice Datas, Romain Leclere 
ou Ludovic Pallier et à la fraîcheur des jeunes 
cadets Joris Pallier et Quentin Delafosse, sans 
toutefois oublier la présence dans l’ombre des 
« vieux briscards » du club, cette équipe peut 
nourrir de belles ambitions.  
 
              Mais comme le dit l’adage, il ne faut pas 
vendre la peau de l’Ours avant de l’avoir tué. Nous 
prendrons donc les matchs les uns après les autres. 
Résultats des courses en septembre prochain. 
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 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Vendémian 9 3 0 0 29 

2 Notre Dame de L. 5 3 0 0 -17 

3 Viols le Fort 4 2 0 0 1 

4 Monceaux sur D.  1 1 0 0 -2 

5 Florensac 1 1 0 0 -11 

** résultats du mois dernier et classement **  

Amical Notre Dame de L. 13 - 7 Viols le Fort 

Journée 1 Viols le Fort Notre Dame de L. 

Journée 2 Notre Dame de L. 0 - 13 Vendémian 

      

13 - 7 

      

Une reprise difficile  
 
              la seconde phase vient à peine de débuter 
et voici déjà deux matchs décisifs pour nos jeunes 
joueurs contre deux prétendants au titre. 
 
              Autant dire à la vue des résultats de ce 
mois de mars que les choses sont bien mal 
engagées. Après un match difficile contre Viols-le-
Fort malgré un début tonitruant, les Benjamins ont 
subit une véritable correction 13-0 contre le favoris 
de ce championnat, Vendémian. 
 
              il apparaît aujourd’hui nécessaire de se 
remobiliser pour la fin de saison car cette équipe 
dispose d’un réel potentiel. 
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 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

1 Gignac 6 2 0 0 16 

2 Notre Dame de L. 5 3 0 0 -10 

3 Usclas d’Hérault 4 2 0 0 1 

4 Florensac 4 2 0 0 0 

5 Cazouls d’Hérault 1 1 0 0 -7 

** résultats du mois dernier et classement **  

Journée 1 Florensac 13 - 5 Notre Dame de L. 

Journée 2 Notre Dame de L. Gignac 

      

      

5 - 13 

      

Début de seconde phase difficile  
 
              Pour les 2 premiers matchs de la 2ème 
phase, les minimes se sont inclinés à 2 reprises 
contre Florensac et Gignac.  
 
              Dans ces 2 rencontres nos minimes ont 
rapidement été menés au score jusqu'à 10-0, 
comme si leur match n'avait pas encore 
commencé, puis refusant l'humiliation, ils ont 
montré une belle réaction pour néanmoins 
s'incliner à deux reprise sur le même score :13-5.  
 
              Espérons que cette équipe garde sa 
motivation pour la suite lorsqu'elle va rencontrer 
des équipes à sa portée. Prochain rendez-vous le 
11 avril en déplacement à Cazouls d’Hérault... 
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 Équipes Pts J Pen Forf Diff 

 Aniane  0 0 0 0 0 

 Bessan  0 0 0 0 0 

 Castelnau de Guers  0 0 0 0 0 

 Cazouls d'Hérault  0 0 0 0 0 

 Cournonterral  0 0 0 0 0 

 Florensac  0 0 0 0 0 

 Grabels  0 0 0 0 0 

 Notre Dame de L. 0 0 0 0 0 

 Lunel  0 0 0 0 0 

** résultats du mois dernier et classement **  

      

   

      

      

   

      

En route pour une 2ème saison 
 
              Après une fin de saison 2009 marquée par 
la victoire en Coupe de l’Hérault, l’équipe des 
« B » va reprendre du service au début du mois 
d’Avril. Cette nouvelle saison affiche au calendrier 
pas moins de 16 journées et ce en une seule phase ! 
Une saison bien remplie ! 
 
              Hichame Rifaï avec le renfort de Xavier 
Zumstein continue à assurer les entraînements qui 
se déroulent dans la bonne humeur, sans pour 
autant négliger le sérieux. Malgré certains avis 
divergents, les entraînements n’ont cessé durant 
l’hiver, ce qui a permis à l’équipe d’affirmer son 
envie de réussite. La motivation est là ! 
 
              L’équipe repart avec le même effectif que 
la saison dernière, renforcé par l’arrivée de Valérie 
A l lenne.  Co mme l ’ année dern iè re, 
encouragements et indulgence seront les 
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Lionel CHARLES  
le 11/04 - Nationale 1 

Nathan COLLIN  
le 20/04 - Minime 

Corentin RATIE  
le 26/04 - Benjamin 

Théo VAREILHES  
le 24/04 - Ligue 

Laurent ARNAUD  
le 27/04 - Départ. 1 

Marie-Hélène CHARLES  
le 29/04 - Dirigeant 

Élodie Zumstein  
le 25/04 - Féminine B 

Antonin LEZAT  
le 2/04 - Poussin 
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Benjamin GUIGON  
le 31/03- Poussin 

J-Marc POULAIN  
le 15/03 - Départ. 3 

Laurent HOBT  
le 09/03 - Nationale 1 

Nadège CHARLES  
le 21/03 - N1 Féminine 

Clément LENNUYEUX  
le 19/03 - Poussin 

COUPE DE FRANCE 2000 COUPE DE FRANCE 2000 COUPE DE FRANCE 2000 COUPE DE FRANCE 2000     
L’enfer du Nord était pavé de bonnes intentions.L’enfer du Nord était pavé de bonnes intentions.L’enfer du Nord était pavé de bonnes intentions.L’enfer du Nord était pavé de bonnes intentions. 
 
            Il faisait beau ce matin là à Notre Dame. Nous étions tous excités à l’idée d’aller 
rendre visite aux gens du Nord pour ce qui était une première ….l’organisation d’une finale 
de coupe de France de tambourin dans le Nord et qui de plus opposait deux équipes 
masculines de l’Hérault : Notre Dame de Londres et Cournonsec. Tous excités et ce 
d’autant que nous allions prendre l’avion, comme les équipes de sport pro, la classe quoi ! 
 
            Et ce n’est pas l’effervescence provoquée de très bon matin par Lionel Charles 
essayant de rattraper Phocéa, la plus belle labrador du village, qui allait tempérer notre 
entouthiasme. Un voyage sans nuages. Un accueil parfait tant de la part du comité 
organisateur que de la municipalité. Et puis, avantage notoire, le club de Beuvrages avait 
pour siège un bar à proximité de l’aire de jeu, ce qui permit de lier connaissance avec des 
passionnés de tambourin tout autant que professionnels de la bière. Dans une arrière salle, 
notre équipe s’essaya même au jeu de fléchettes entre deux pintes. 
 
            Côté sport, les matchs se succédèrent pendant le week-end, une sélection du Nord fut 
opposée à la sélection languedocienne et enfin la finale homme facilement enlevée (16-3) 
par la sélection Londraine. 
 
            La cérémonie d’après match à la Mairie de Beuvrages fut un fort moment d’amitié 
avec nos amis ch’tis qui avaient su si bien nous accueillir. Était-ce l’émotion ou l’apéro 
d’adieu, toujours est il que nombreux étaient les yeux brillants à l’heure du départ. 
 
            Plus brillants encore étaient les yeux de Guy Castelbou, alors Cournonsécois, qui 
dans l’avion du retour, s’improvisa hôtesse de l’air et nous fit un vrai festival pendant tout le 
vol, nous faisant ainsi oublier les turbulences météo que nous traversions mais aussi l’intense 
week-end que nous venions de vivre. Tambourin Club LondonienTambourin Club LondonienTambourin Club LondonienTambourin Club Londonien    
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            les championnats 2010 connaîtront quelques évolutions qui ont été 
validées lors des dernières assemblées générales des instances fédérales, 
régionales et départementales. Voici les principales nouveautés : 
 

♦ NATIONALESNATIONALESNATIONALESNATIONALES 
         Un projet test concernant la coupe de France 2010 a été validé par le 
comité directeur. Durant cette compétition, la possibilité sera donnée aux 
équipes d’engager une deuxième balle si la première est faute. 
L’engagement pourra se faire sur toute la largeur du terrain et l’on pourra 
changer de mode d’engagement entre la première balle et la seconde balle. 
         La « Nationale 3 » sera renommée « Ligue » et le nombre d’équipes sera porté à 
10 au lieu de 8. Cette série est désormais gérée par la Ligue Languedoc-Roussillon. 
 
♦ JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES 

         une vrai trêve hivernale a été mise en place du 1er décembre au 15 mars pour 
permettre le bon déroulement des championnats hivernaux en salle.  
         De plus, à compter de la saison prochaine, les jeunes resteront une année de 
plus dans leur catégorie. Ainsi, un jeune se trouvant dans sa seconde année de Poussin 
ne passera pas en catégorie Benjamin la saison prochaine et sera donc encore Poussin 
une année supplémentaire. Il en sera de même pour les autres catégories. 
         les catégories Excellence Cadet, Minime et Benjamin sont désormais gérées par la 
ligue Languedoc Roussillon. 
 
♦ FEMININES BFEMININES BFEMININES BFEMININES B 
         Deux modifications vont également concerner les équipes évoluant dans cette 
catégorie. En championnat, il sera désormais possible d’engager 5 m à l’intérieur du 
terrain afin de faciliter les mises en jeu.  
         D’autre part, les instances fédérales ont décidé de mettre en place un nouveau 
projet test lors de la coupe de l’Hérault 2010 de Féminines B avec des rencontres 
disputées avec la grosse balle sur un terrain de 50 mètres de long. 
 
♦ REGIONALESREGIONALESREGIONALESREGIONALES 
         une nouvelle dénomination sera mise en place. Les séries « Régionale 1 », 
« Régionale 2 » et « Régionale 3 » gérées par le Comité Départemental de l’Hérault 
s’appelleront respectivement « Départementale 1 », « Départementale 2 » et 
« Départementale 3 ». 
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s              Le club a enregistré cette intersaison quelques mouvements de joueurs. Voici les 

principaux départs et nouvelles recrues. 
 

Départs : 
• Hichame RIFAI, après une excellente saison 2009, a décidé de rejoindre le club 

promu de Cazouls d’Hérault. 
• Jeremy ANDRE a quant à lui signé dans son club formateur de Viols-le-Fort. 
• Sarah COUCHET a également quitté le club pour intégrer un sport étude judo, 

autre discipline dans laquelle elle excelle au plus haut niveau. 
• Maxime Pagnier, jeune espoir de la discipline a rejoint le club de Vendémian. 

 

Arrivées : 
• En provenance de la nationale 1 de Montarnaud, Richard SALVI 
revient au TCL pour renforcer l’équipe de Ligue. 
• Autre retour au club après plusieurs saisons jouées à Cournonsec en 
Nationale 1 féminine, celui de Séverine TESSIER qui a décidé de 
rejoindre à nouveau l’effectif du TCL cette saison. 
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Sur classement et composition des équipesSur classement et composition des équipesSur classement et composition des équipesSur classement et composition des équipes 

 
            Un jeune licencié, peut évoluer dans la catégorie supérieure (poussin en 
benjamin, benjamin en minime, minime en cadet et cadet en senior) à condition que 
le médecin n’ait pas rayé sur le certificat médical qu’il est apte à pratiquer dans la 
catégorie supérieure. Cela sera particulièrement le cas de 3 cadets du club (Joris Pallier, 
Quentin Delafosse et Guilhem Benoît) qui, faute d’équipe dans leur catégorie, évolueront 
cette année en senior. 
 
            Un joueur vétéran (50 ans ou plus) peut évoluer dans toutes les équipes 
masculines senior. Une joueuse vétéran peut quand à elle évoluer dans toutes les équipes 
senior (masculine et/ou féminine). 
 
            Un joueur ne pourra pas évoluer dans une autre équipe de niveau égal ou 
inférieure à l’équipe dans laquelle il est titulaire. Cela sera particulièrement le cas cette 
saison pour nos départementales 3. Un joueur titulaire de l’équipe 1 ne pourra sous 
aucune condition jouer en équipe 2, même si l’équipe dans laquelle il est titulaire déclare 
forfait général. Un joueur pourra toutefois évoluer dans une série supérieure. Mais 
attention, dés lors qu'il aura réalisé 6 matchs dans cette série supérieure, il sera considéré 
comme titulaire de cette équipe et ne pourra plus évoluer dans son équipe initiale. 
 
            Un joueur n'est autorisé à disputer qu'un seul match par jour et deux matchs par 
semaine. Les jeunes pourront jouer deux rencontres dans la même journée, mais toujours 
dans la limite de 2 matchs par semaine. Exceptionnellement, un joueur sera autorisé à 

jouer plus de 2 matchs dans la semaine s'il participe à un trophée organisé par le 
Comité Départemental 34, la Ligue Languedoc-Roussillon ou la Fédération 
Française. 

 
            Enfin, une féminine ou un cadet licencié dans un club pourra se licencier 
dans une autre catégorie d’un autre club à condition que leur club d’origine ne 

possède pas d’équipe dans cette catégorie. Ainsi, dès cette saison, une féminine 
pourra jouer en série senior masculine dans son club et en série senior féminine dans 
un club différent si son club n'a pas d'équipe de cette catégorie. Sur le même 
principe, mais avec une mise en application en 2011, un cadet pourra jouer en série 
senior dans son club et en série cadet dans un club différent si son club n'a pas 
d'équipe de cette catégorie. 
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         Premier match officiel de la saison pour la Nationale 1 et déjà une occasion de 
remporter un premier trophée, la Super Coupe. Seul trophée majeur manquant au 
palmarès du TCL, ce match verra s’opposer le Champion de France (Cournonsec) 
et le Vainqueur de la Coupe de France (Notre-Dame-de-Londres) de la saison 
précédente. 
 

         Les rencontres entre ces deux équipes sont souvent serrées, parfois tendues mais 
toujours disputées, alors ne manquez pas ce premier choc de la saison qui se jouera  

le samedi 3 avril à 16h à Jacou. 
 
En ouverture de ce match, vous pourrez 
assister à la Super Coupe féminine qui 
verra s’opposer Cournonsec (Champion 
de France et vainqueur de la Coupe de 
France 2009) à Cazouls d’Hérault 
(finaliste de la Coupe de France 2009). 
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1/4 de finale de la coupe de France 2009 
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La première phase du championnat voit s’opposer 6 équipes (en série féminines) 
ou 8 équipes (en série masculine) en match aller/retour.  
A l’issue de la première phase, les 4 premiers disputent la poule des champions sous la 
forme d’un nouveau championnat à 4 équipes par matchs aller/retour. Le nombre de 
points est remis à 0. L’équipe qui termine en tête de cette poule est sacrée 
Championne de France. En cas d’égalité aux points entre plusieurs équipes, le 
classement de la première phase de poule est prépondérant. 

LigueLigueLigueLigue    
Cette série voit s’opposer 10 équipes en matchs aller/retour.  
L’équipe qui termine en tête de cette poule est sacrée Championne de France et accède 
à la série Nationale 2 tout comme le vice-champion. 

Féminine BFéminine BFéminine BFéminine B    
Cette série voit s’opposer 9 équipes en matchs aller/retour.  
L’équipe qui termine en tête de cette poule est sacrée Championne de la catégorie et 
accède à la série Féminines A. 
Le vice champion dispute un match de barrage contre l'avant dernier de Féminine A 

Départementale 1Départementale 1Départementale 1Départementale 1    

Départementale 3Départementale 3Départementale 3Départementale 3    
Cette série est composée de 3 poules de 8 ou 9 équipes chacune qui se rencontrent en 
matchs aller/retour. 
Les premiers de chaque poules sont qualifiés pour la phase finale qui déterminera 
l’équipe championne de l’Hérault. Ces 3 équipes accèdent à la Série supérieure 

Les équipes de jeunes Les équipes de jeunes Les équipes de jeunes Les équipes de jeunes     
Les championnats de jeunes se déroulent en deux phases. 
Lors de la première phase à l’automne, les équipes se sont rencontrées en 3 poules de 4 
à 5 équipes uniquement sur des matchs aller. À l’issue de cette première phase, les deux 
premiers de chaque poules sont reversés en catégorie « Excellence », les 3ème et 4ème en 
catégorie « Honneur », et les autres en catégorie « Espoir ». 
Dans la seconde phase, les résultats des rencontres de la première phase sont conservés 
pour les équipes de la même catégorie.  
Seuls les matchs retour sont disputés entre ces équipes. 
Chaque équipe qui termine première de sa catégorie lors de la seconde phase sera 
désignée championne de l’Hérault Excellence, Honneur ou Espoir. 

Éléments communsÉléments communsÉléments communsÉléments communs    

Cette série est composée de 2 poules de 8 équipes chacune qui se rencontrent en matchs 
aller/retour. 
A l’issue de la première phase, les deux premiers de chaque poule se rencontrent sur 1 
match. Le vainqueur de ce match est désigné champion de l’Hérault. Ces deux équipes 
accèdent à la série supérieure. 

Les séries de jeunes et de Nationales se jouent en 13 jeux gagnants avec égalité 
possible à 12-12. Les rencontres des autres catégories se jouent en 16 jeux gagnants 
avec égalité à 15-15. 

Le décompte des points s’effectue comme suit : 15 - 30 - 45 - jeu. La règle de 
l’avantage s’applique à 45/45, avec seulement un double avantage avant la mise en 

jeu d’une balle décisive après la troisième égalité à 45. 
A l’issue de chaque rencontre chaque équipe marque un certain nombre de points en 

fonction du résultat : 3 points pour un match gagné, 2 points pour un match nul, 1 
point pour un match perdu, 0 point pour un match perdu par pénalité et enfin -2 
points pour un  forfait. 
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Samedi 3 avril 2010 
SUPER COUPE MASCULINE 

 à 16h00, à Jacou, Cournonsec - TCL 
 

Dimanche 4 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 16h00, Ligue, 3ème journée avancée, TCL - Montarnaud 
 

Samedi 10 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 15h00, Ligue, 1ère journée, TCL - Cournonterral 
à 17h00, Nationale 1, 1ère journée, TCL - Viols le Fort 

Matchs à l’extérieur 
à 15h00, Départementale 3, 1ère journée, Cournonterral - TCL 2  
à 17h00, Départementale 1, 1ère journée, St Jean de C. - TCL  
 

Dimanche 11 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 10h00, Ligue, 2ème journée, TCL - Beuvrages  
à 12h30, Benjamins, 5ème journée avancée, TCL - Monceaux sur D. 
à 15h00, Féminines B,   1ère journée, TCL 2 - Cazouls d’Hérault 2 
à 17h00, N1 Féminines, 1ère journée, TCL - Cournonsec  

Matchs à l’extérieur 
à 10h30, Minimes, 3ème journée, Cazouls d’Hérault - TCL            
 

Samedi 17 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 17h00, Départementale 1, 2ème journée, TCL - St Georges d’O. 1 
Matchs à l’extérieur 

à 15h00, Féminines B,  2ème journée, Castelnau de G. 1 - TCL 2 
à 17h00, Nationale 1, 2ème journée, Vendémian - TCL 
 

Dimanche 18 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 15h00, Départementale 3, 2ème journée, TCL 2 - Nîmes 
à 17h00, Départementale 3, 2ème journée, TCL 1 - Vendargues 

Matchs à l’extérieur 
à 17h00, N1 Féminines, 2ème journée, Cournonterral - TCL 
 

Samedi 24 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 15h00, Féminines B,  3ème journée, TCL 2 - Lunel 1 
à 17h00, Nationale 1 , 3ème journée; TCL - Cournonsec  

Matchs à l’extérieur 
à 15h00 Départementale 3, 3ème journée, Cazouls d’H. 2 - TCL 1 
à 15h00 Départementale 3, 3ème journée, Teyran - TCL 2 
à 17h00, Départementale 1, 3ème journée, Cournonsec 2 - TCL  

 

Dimanche 25 avril 2010  
Matchs à domicile 

à 17h00, N 1 Féminines, 3ème journée, TCL - Poussan 
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* Les jours et horaires des matchs sont susceptibles d’être 
modifiés. Renseignez-vous sur www.tclondonien.com  

Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires...Merci à nos partenaires... 

Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous Ils nous font confiance, alors vous aussi vous 
pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes pouvez leur faire confiance. Retrouvez toutes 
les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires les coordonnées de nos partenaires sur notre sur notre sur notre sur notre 
site http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.comsite http://www.tclondonien.com    
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TABAC PRESSE  
Caizergues Pascal 
St Martin de Londres 
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